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Приглашаем принять участие в летних тренировочных сборах  

на Балтийском море! 

Клуб «Финист» (Москва) совместно с клубом «Золотой конёк» (Екатеринбург) приглашает 
фигуристов разного возраста и уровня подготовки на учебно-тренировочные сборы в городе 
Светлогорске (Калининградская область).  

                                                                                                                                                               

Сборы будут проходить в период с 29 июня по 13 июля 2024 г. на базе ФОК «Светлогорский». 
Адрес: ул. Яблоневая, д.13.  

В программе сборов спортивных групп – 2 ледовые тренировки по 1 часу 15 минут и 2 
внеледовых занятия (ОФП, СФП, хореография) ежедневно.  

График: 4 тренировочных дня, 1 выходной день. Всего 12 тренировочных дней. 

Тренировки на льду включают в себя интенсивную работу над скольжением, прыжковой 
техникой и вращениями. В ходе сборов, также возможны дополнительные индивидуальные занятия, 
постановка программ, подготовка к тестам.  

Группы для занятий формируются в соответствии с уровнем подготовки фигуристов, не более 
10 человек в каждой.  

Для взрослых и детей любителей - 2 ледовые тренировки по 1 часу 15 минут + 45-60 минут зал. 

 Для начинающих детей от 4 до 6 лет возможны занятия в группе «Первые шаги». Ежедневно 1 
тренировка на льду (60-75 минут) и 45-60 минут в зале. 

            График любительских групп: 3 тренировочных дня, 1 выходной. 12 тренировочных дней (1ый и 
последний день сборов по 1 блоку лед+зал). 
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Город Светлогорск (бывший немецкий курортный городок Раушен) расположен на побережье 

Балтийского моря в 30 минутах езды от Калининграда. Он привлекает отдыхающих и туристов 

атмосферой тишины и спокойствия, свежим воздухом, наполненным запахом моря и сосен, 

песчаными пляжами,  уютными отелями и кафе.  

В XIX веке на берегу озера Тихое в Раушене начали строить водо- и грязелечебницы, и сюда 

стали приезжать туристы со всей Европы. Мягкий морской климат, целебные минеральные воды, 

европейский колорит остались неизменными спустя 100 лет. Даже рельсовый фуникулёр, 

построенный в начале ХХ века, смог пережить 2 мировые войны. Окрестности города украшают 

вековые лесопосадки, заложенные ещё по распоряжению короля Фридриха Вильгельма IV. Здесь 

зеленеют дубы вперемежку со стройными кедрами и соснами, у подножья лип, кленов и берез - 

цветущие кустарники магнолий.  

Купальный сезон начинается в первых числах июня, а к середине месяца море прогревается до 

вполне комфортных 17-22 градусов тепла. 

        

Клуб «Финист» ранее уже проводил тренировочные сборы в Светлогорске, и мы можем со всей 

ответственностью заявить, что здесь вам будет приятно и тренироваться, и отдыхать!   

    
 

 Заявки для участия в сборах направляйте организаторам по электронной почте lains@mail.ru с 
указанием ФИО и возраста участника, разряда или уровня катания (для спортивных групп – видео обязательно), 
а также ФИО сопровождающих лиц и номера контактного телефона. 
 

Внесение в список участников сборов производится только после получения 50% 
предоплаты тренировочной части сборов (без учёта проживания). 

mailto:lains@mail.ru
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СТОИМОСТЬ ЗАНЯТИЙ И РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

Стоимость участия в сборах: 

 

Стоимость тренировочной части сборов 2 недели (без проживания):  

Спортивные группы – 62 000 руб.; 

Группа «Первые шаги» (дети 4-6 лет, 1 раз в день, лед + зал по 60 мин) – 28 000руб.; 

Взрослые и детские любительские группы (2 раз в день, лед 75 мин + зал 60 мин) – 56 000 руб.; 

(для постоянных участников сборов, спортсменов клуба «Финист»: 50 000 руб.)  

 

Стоимость тренировочной части сборов 1 неделя (без проживания):  

Группа «Первые шаги» 1 неделя (для детей 3-5 лет) - 15 000 руб.; 

Взрослые и детские любительские группы - 28 000 руб. 

(для постоянных участников сборов, спортсменов клуба «Финист»: 25 000 руб.)  

 

        Дополнительные скидки: 

        семейная скидка (2 участника из одной семьи) - 10%; 

        раннее бронирование (аванс 50% до 15 марта 2023) – 10%. 

 

Размещение участников сборов 

 

        Участникам сборов и сопровождающим предлагаем размещение в отеле Seestern 

(www.seesternhotel.com)  

Seestern Hotel в Светлогорске имеет уровень 9,4 на Booking.com, расположение отеля 

проживающие оценили в 9,9 балла!  

 

      

  

 Уютный отель расположен на первой береговой линии, из окон отеля открывается 

потрясающий вид на море. А точнее, кажется, что волны плещутся прямо под балконом. В 

непосредственной близости - канатная дорога и основные достопримечательности Светлогорска. 

Просторные комфортные номера. К услугам гостей бесплатная парковка, бар и терраса, также 

работает ресторан с немецкой кухней. Вкусный континентальный завтрак.  

 

http://www.seesternhotel.com/
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 стандартный двухместный номер – 5950* рублей/сутки, 

 стандартный номер, одноместное размещение – 5950* рублей/сутки,  

 есть двухкомнатные номера 

 завтрак оплачивается отдельно 

 другие варианты размещения в отеле уточняйте у организаторов. 

 

Стоимость размещения предварительная, стоимость может меняться. 

 

Возможно самостоятельное размещение.  

 

                                   

По всем вопросам обращайтесь к представителям клуба «Финист»: 

+7 (916) 686 76 16 (Whatsapp, Telegram) Евгения  

lains@mail.ru 
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